
D R E I
Grundlagen der übersinnlichen Verführung

Spirituelle Verbindung

S
ie haben gelernt, dass alles, was Sie tun, 
Auswirkungen auf Ihre Umwelt hat. Selbst 
Gedanken, die zwar nicht stoffl ich, aber spirituell 
bedeutend und deren Energie sogar physikalisch 

messbar sind, haben nicht nur einen Effekt auf Sie selbst, 
sondern auch auf Ihre unmittelbare Umgebung! Dies macht 
sich diese zwar kleine, aber für Ihre Einfachheit erstaunlich 
wirkungsvolle Technik zunutze.
Stellen Sie sich vor, Sie begegnen einer Person, die Sie gerne 
ansprechen und kennen lernen würden, gleich wo und wann 
dies geschehen mag. Wüssten Sie nun eine Formel, die Ihnen 
garantiert, dass ein erster Kontakt wesentlich leichter für sie 
und die Person sein wird, wie sehr würden Sie diese Formel 
im Gedächtnis behalten, um Sie immer dann benutzen zu 
können, sobald sich eine solche Situation ergibt? Merken Sie 
sich die folgende einfache Formel und beobachten Sie, was 
sich ab dem Zeitpunkt ändert, nachdem Sie sie im Geiste 
aufgesagt haben.

„Ich möchte mich mit dieser Person verbinden!“

Spüren Sie die Worte im Bauch, im Solarplexus (der Punkt 
zwischen Herz und Bauchnabel), im Herzen und in Ihrem 
Dritten Auge (der Punkt etwas oberhalb zwischen den 
Augenbrauen) und sprechen Sie sie in Ihrer Vorstellung laut, 
inbrünstig und mit dem felsenfesten Wissen, dass sie wirken 
werden! Warten Sie, bis sich Gefühl einer Verbundenheit, 
eines Kontaktes bei Ihnen einstellt, meist innerhalb von 
wenigen Sekunden, dann gehen Sie zu der Person und Sie 
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werden überrascht sein, wie leicht es sein wird, diese 
Person kennen zu lernen.

BEWERTUNG DER TECHNIK

Auch wenn es sich nur um einige einfache Worte handelt, 
unterschätzen Sie nicht die Wirkung, die sie auf Sie selbst 
und die Situation haben wird! Indem Sie diesen Wunsch 
aussprechen, erfüllt sich auf einer gewissen Ebene bereits 
Ihre Absicht, auf die Person zuzugehen und leicht ein 
anregendes Gespräch zu beginnen. Die Realität manifestiert 
sich aus den Gedanken, die die präzisesten und ihrer 
Schöpfungskraft am meisten bewusst sind!

SCHLUSSBEMERKUNG

Wenden Sie diese Technik immer vor einem ersten 
Kontakt an. Diese Methode erleichtert die Wirkung aller 
nachfolgenden Techniken.

Die Emotionssphäre

H
aben Sie schon einmal erlebt, dass Sie sich mit 
jemanden so angeregt unterhalten, dass Sie alles 
um sich vergessen? Sie hören nicht mehr die 
anderen Unterhaltungen um sich herum, sehen 

nur noch Ihren Gesprächspartner und sind sehr konzentriert 
auf das Thema. In einem solchen Augenblick entsteht etwas, 
dass Sie auch vor dem Kennenlernen erzeugen können!

Zur Vorbereitung dieser Technik nehmen Sie sich jetzt ein 
paar Augenblick und stellen Sie sich folgende Fragen, die 
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