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Vorwort
„Der brave Mann denkt an sich selbst zuletzt“, hat Friedrich von Schiller einmal gesagt. 
Das war vor mehr als 200 Jahren. Und der moderne Mann heute? Unser Alltag zeigt: Män-
ner sind vielseitig interessiert, sie denken viel über persönliche Ziele, Motivationen und 
Lebensqualität nach. Und an sich selbst denken sie nicht zuletzt, sondern glücklicherweise 
schon ein bisschen früher. Denn moderne Männer sind anspruchsvoll, sie wollen weiter-
kommen und suchen stets den entscheidenden Tipp. Schließlich bekommt nur derjenige 
einen Vorsprung gegenüber seinen Artgenossen, der mit wertvollen Insider-Informationen 
ausgestattet ist. Wer solches Zusatzwissen hat, erreicht mehr Lebensqualität, größeren 
Erfolg und eine Extraportion Luxus.
 
Wer in dem vorliegenden Ratgeber stöbert, trifft auf eine wahre Fundgrube an Beiträgen 
ausgesuchter Experten, die viel darüber nachgedacht haben, wie sie Ihr Leben erleichtern 
und verbessern können. Das betrifft nicht nur das weite Feld des Erfolgs, sondern auch 
alle Bereiche des Genießens und nicht zuletzt die Sphären der Mobilität. Daher finden Sie 
in den drei  Hauptkapiteln „Erfolg“, „Leben und Genießen“ und „Unterwegs“ viel Wissens- 
und Lebenswertes. So versprechen die Geldanlagetipps von Finanzexperten ein Plus auf 
dem eigenen Konto, die Flirt-Tipps bekennender Herzensbrecher garantieren mehr Erfolg 
bei den Frauen und der richtige Kniff bei der Kleidung sorgt stets für einen makellosen 
Auftritt. 

Manche Autoren werden Sie dazu auffordern, Ihr gesamtes Wertesystem zu hinterfragen. 
Andere wiederum steuern nützliches Detailwissen bei. Wer wollte etwa nicht schon immer 
wissen, wie man Dinnergäste galant auch wieder los wird, warum sich Männer beim Essen 
ein Vorbild am Neandertaler nehmen sollten, wie Networking im Internet funktioniert und 
wie Sie Frauen mit Ihrer Wohnung imponieren?

Ein Hauch von Luxus weht durch die Seiten. Seien es nun Privatjets, Yachten oder der Lu-
xus im übertragenen Sinne, Gefühle als Mann zuzulassen – wer erkannt hat, dass ein Paar 
Maßschuhe dreimal so lange hält wie ein Paar Konfektionsschuhe, der legt sein Geld sehr 
viel vernünftiger an. Luxus, gewiss: Aber weder unvernünftig noch verschwenderisch. Lu-
xus ist letztendlich die gekonnte Umsetzung sinnlicher Wahrnehmungen in Lebensqualität. 
Kurzum: Das vorliegende Buch ist eine Fundgrube an Themen, die Männer mit Stil be-
geistern, unterhalten und informieren. Vielleicht führt ja die Lektüre zur Realisierung des 
einen oder anderen Traumes. Und wenn er nicht gleich hier und heute erfüllbar ist, dann 
vielleicht in einem Jahr, in fünf Jahren, in zehn. Better late than never, wie die Briten sa-
gen. Damit Sie – anders als von Friedrich von Schiller postuliert – nicht zuletzt, sondern 
ruhig ein bisschen früher an sich selbst denken.

Viel Vergnügen bei der Lektüre.

Ihre Gentleys Redaktion




